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DESCRICAO

Registro

401562

Revisado

01/06/2017

Status

Ativo

Titulo

Talento Praiano: futebol de areia para criancas e jovens

Data de inicio

21/03/2017

Previsdo de término

20/03/2018

Data de aprovacdo pelo Orgdo Competente

Orgdo Competente

Camara Departamental

Ano da primeira apresentacao

2017

Unidade

Centro de Educacao Fisica e Desportos

Departamento

Sem Vinculo

Programa vinculado

SEM VINCULO

Principal Area Tematica de Extenséo

Educacao

Area Teméatica de Extensé&o Afim

Saude

Linha de Extensao

Esporte, Lazer e Saude

Grande Area do Conhecimento

Ciéncias da Saude

Bolsa PBEXT

0

Bolsa Externa

0

Desejo vincular acdo de extenséo a concorréncia de bolsa

Sim

Palavras-chave

futebol de areia; iniciacdo; pedagogia do esporte

Apresentacdo e justificativa
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O Futebol de Areia, ou Beach Soccer, € um modalidade esportiva bastante popular no Espirito Santo. De acordo com a
Federacdo de Beach Soccer do Espirito Santo, estima-se que existam mais de cinco mil atletas federados na modalidade no
Estado. Além disso, o Estado possui uma tradicdo na modalidade, ja que foi uma das primeiras federacBes de Beach Soccer
estaduais a ser fundada, em 1998, e entre o elenco da Sele¢éo Brasileira, sempre estdo atletas capixabas (FEBSES, s/d).
Considerando esta tradicdo estadual, o presente projeto de extensdo busca fomentar um ambiente publico de ensino-
aprendizagem-treinamento desta modalidade, direcionado a criancas e jovens da regido Metropolitana de Vitéria. A proposta &
desenvolver atividades que contribuam com o desenvolvimento da modalidade na cidade, motivando criancas e jovens a se
envolverem com esta pratica de lazer. Nesse sentido, € importante o desenvolvimento de atividades de ensino-aprendizagem da
modalidade, a fim de possibilitar a inclusdo no jogo de todos os participantes, independente do nivel de habilidade que possuam.
As atividades desenvolvidas no projeto com a equipe serao desenvolvidas por académicos do curso superior de Educacéo Fisica,
bolsistas, estagiarios e/ou voluntarios do projeto. Serdo constituidas de estudos sobre a tematica das metodologias de ensino-
aprendizagem-treinamento de esportes coletivos e apontamentos para futebol de areia. As discussdes sobre os métodos de
ensino as disciplinas Conhecimento e Métodos dos Esportes Coletivos, da licenciatura, e Fundamentos dos Esportes, do
Bacharelado, sendo o projeto um laboratério onde testamos algumas das propostas das disciplinas.

O presente projeto de extensao justifica-se na premissa de proporcionar uma nova proposta de abordagem do futebol de areia a
partir das pedagogias inovadoras do esporte. O ensino do futebol de areia devera ser trabalhado de forma inclusiva,
proporcionando oportunidades de aprendizagem a todos os niveis de conhecimento da modalidade e propiciando experiéncias
diversas de socializacdo, treinamento e participacdo em competicdes. O projeto se apresenta como um laboratério de iniciativas
para as estudantes refletirem sobre as formas de ensino-aprendizagem da modalidade, ainda pouco estudada no meio
académico. Acredita-se que os resultados obtidos servirdo de para ampliagdo da perspectiva pedagogicas do futebol de areia,
contribuindo para o desenvolvimento deste campo de estudo.

Pretende-se, além do aproveitamento pratico das participantes das aulas de futebol de areia, que este projeto permita o
desenvolvimento de pesquisas e vivéncias pedagdgicas aos bolsistas e aos voluntarios, alunos e alunas do curso de Bacharelado
ou Licenciatura em Educacéo Fisica, proporcionando assim novos conhecimentos e publicacfes na area.

Objetivos gerais

O objetivo geral deste projeto é fomentar um ambiente publico de ensino-aprendizagem-treinamento do futebol de areia para
criancas e jovens

Objetivos especificos

(i) propiciar a estudantes do curso de Educacéo Fisica a experiéncia de trabalho com a pedagogia do esporte aplicada ao futebo
de areia, promovendo a capacitacdo para este trabalho, com enfoque na iniciacdo na modalidade;

(ii) propiciar um espaco de iniciacao e lazer relacionado a prética futebol de areia em Vitdria.

(i) Desenvolver pesquisas na area de metodologia do ensino do futebol de areia e dos contextos favoraveis a inicia¢cdo na
modalidade.

Metodologia

O projeto esta vinculado ao Programa Esportes Coletivos: da iniciacdo ao treinamento, acompanhando, portanto, as diretrizes
metodoldgicas dele.

As atividades do projeto serdo desenvolvidas nas dependéncias na praia de Camburi, em Vitéria e serdo vinculadas ao projeto
pedagdgico do curso de Educacao Fisica, Licenciatura e Bacharelado, da UFES, buscando uma interacé@o de praticas educativas,
formais e ndo formais. O publico alvo do projeto serdo criancas e jovens de escolas da grande Vitéria. As atividades serdo
desenvolvidas duas vezes por semana, com duracdo de uma hora. Além disso, semanalmente, os académicos envolvidos e os
docentes coordenadores se reunirdo no Grupo de Estudos de Metodologia dos Esportes Coletivos para a elabora¢éo e discusséo
dos planos de aula.

As atividades serdo desenvolvidas durante o semestre letivo e serdo ministradas por alunos envolvidos com o projeto,
voluntarios, bolsistas ou estagiarios, gue serdo supervisionados diretamente pelos docentes coordenadores do projeto.

Forma de avaliacdo da acdo de Extensao

A avaliagdo do processo académico se dara a partir das definicGes de nossos roteiros pedagogicos e de pesquisa, por meio dos
registros em um diario de campo, coleta de depoimentos, fotos, relatos de autoavaliacao e participacdo dos alunos.

Site

Origem do publico-alvo

Externo

Caracterizacdo do publico-alvo

Criancas e jovens, de 11 e 17 anos, da regido metropolitana de Vitéria.

Captacao por edital de fomento

Nao

Articulado com politica publica

Nao

Plano de atividades previstas

1) Realizacdo de duas sessdes semanais de aula de iniciacdo ao Futebol de Areia para para cada turma de criancas e jovens, de
11 a 17 anos, durante os semestres letivos.
2) Elaboracao de planos de aula;

3) Realizacdo de reunifes semanais do Grupo de Estudos de Metodologia do Ensino dos Esportes Coletivos para preparagéo €
discusséo das atividades;

4) Pesquisas, trabalhos apresentados em congresso e Trabalhos de concluséo de curso advindos das reflexdes do projeto.
5) Participacao e realizagdo de minicursos de capacitagdo em pedagogia do esporte.

6) Realizacao de um Festival de Futebol de Areia, envolvendo alunos do projeto.
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Plano de acompanhamento e orientacao

Para as os participantes do projeto, o acompanhamento se dara a partir da assiduidade, a fim de avaliar a motivacdo dos
mesmos com o projeto. Dos académicos envolvidos, acompanharemos o comprometimento com as atividades do projeto (aulas,
reunides do Grupo, leituras e preparacédo prévia, participacdo em Congressos e cursos). O acompanhamento deles se dar& por
meio das reunides do Grupo de Estudos e de eventuais reunides de orientacdo para o desenvolvimento de pesquisas. Além
disso, haverd a supervisdo direta da atividades realizadas.

Processo de avaliacao

Aplicaremos questionario de satisfacao para avaliar o andamento do projeto. Para os académicos envolvidos, solicitaremos a
construcado de um portfélio individual das atividades desenvolvidas, que subsidiara o relatério final deste aluno.

Infra-estrutura fisica

As atividades serédo realizadas na praia de Camburi, com materiais pedagégicos do CEFD/UFES

Vinculo com Ensino

Sim

Vinculo com Pesquisa

Sim

PuUblico estimado

30

Informacdes adicionais

Considerando a tradicdo cultural da modalidade no Espirito Santo, a proposta destaca-se por ampliar as oportunidades para
jovens interessados. Além disso, este projeto se constitui uma iniciativa da universidade ir ao encontro da comunidade, a fim de
estreitar relagdes e cumprir seu papel social. Além disso, sdo poucas as iniciativas de producédo de conhecimento em pedagogia
do beach soccer, portanto, algo que o projeto ajudaria a avancar.

EQUIPE

Telefone E-mail Unidade |Departamento/Curso/S

etor

Participacao Nome

Coordenador 27 3207 7704

Ubirajara de Oliveira

ubirajara.ol!veira@ufes.br
ubirajara.oliveira@ufes.br

Grupo de Servidores do
Departamento de
Desportos (des)

Co-coordenador

Edson Castardeli 27 3207 4725

edson.castardeli@ufes.br
EDSON.CASTARDELI@U
FES.BR

Grupo de Servidores do
Departamento de
Desportos (des)

Co-coordenador

Mariana Zuaneti Martins

mariana.z.martins@ufes.br
mariana.z.martins@ufes.br

Grupo de Servidores do
Departamento de

Desportos (des)

PARCERIAS

CNPJ

Nome

Caracterizacao

Tipo

07.412.119/0001-
10

SECRETARIA DE ESTADO DE
ESPORTES E LAZER - SESPORT

Instituicdo da Administrag&o Publica Direta

Equipamentos e/ou
recursos materiais

FOMENTO
Existe execucéo financeira?
N&o
ABRANGENCIAS
Nome Estado Municipio CEP Detalhes
Praia do Camburi Espirito Santo Vitéria

ACOES VINCULADAS

Tipo

Titulo da Acdo de Extenséao

RESULTADOS ESPECIFICOS

Publico atingido

0

RESULTADOS GERAIS

Data

Resultados

PRODUCOES

Tipo

| Titulo

Identificacao




